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De traditionele menselijke identiteit is gebaseerd op het hiërarchische principe "geest-ziel-
persoonlijkheid". Maar zo werkt dit nu niet meer. Verschillende religies positioneren God 
bovenaan in de hiërarchie en eisen vervolgens van mensen dat zij zich aan hun eigen regels 
houden, omdat ze claimen dat deze van God komen. Aan de andere kant wordt persoon-
lijkheid gezien als de enige autoriteit in iemands leven hetgeen leidt tot enorme ego-
centrische excessen. 
 
 
Om een impuls tot verandering te geven, zou het horizontale aspect van de menselijke 
identiteit onderzocht en geïntegreerd moeten worden, wat betekent: 
 
1  Vaker liefdevolle aandacht schenken aan de andere wezens met wie wij het belichaamde  
    leven op aarde delen - inclusief de medemensen. Dit is een praktisch aspect en het vereist  
    bewuste besluitvorming om ervoor te gaan staan.  
 
2  Een diepere relatie opbouwen met de gebieden waarmee we gemeenschappelijke  
    voorouders delen en die derhalve een belangrijk deel van onze menselijke identiteit zijn.  
    Ik denk hierbij aan de fijnstoffelijke feeënwerelden en aan de evolutie van het water als  
    een collectief wezen dat ons bestaan in de gemanifesteerde wereld mogelijk maakt. Maar  
    ook het overal in het levensweefsel verspreide microben-organisme is een deel van het  
    verhaal. 
 
Wat het tweede punt betreft, stel ik voor om met behulp van het portaal in ons hart in de 
archetypische werelden achter onze rug binnen te gaan en een aanvang te maken met het 
onderzoeken van een of ander van de voorgestelde gebieden van de menselijke identiteit.  
 
Neem waar hoe deze twee aspecten bij jouw integriteit passen. Wees je ervan bewust door 
te werken aan het verruimen van de menselijke identiteit wij ook onze medemensen en 
andere wezens helpen hun vrijheid te vinden. 
 
 


